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Jardunaldiaren sarrera | Introduccién a la jornada

Profesionalen harrera, Jardunaldiko

materialen ematea.

1. Konpetentzia Emozionalak.

*Ariketa: Egoera afektiboaren identifikazioa,
Ez Ahozko Komunikazioaren bidez. (EAK).
2. Konpetentzia Komunikatiboak.

*Ariketa: Entzutea, Feedbacka, galdera eta
adierazpen emozionala.

3. Estrategia eta Teknika Konpetentziak.

*Ariketa: Erraztea eta erlazio
bizikidetza zailtasunen eraldatzean.

ikuspegia

1. Recepcion de los profesionales, entrega

de materiales de la Jornada.

2. Hizlarien eta Bitarbask-ek Eskola 2. Presentaciéon delos ponentesy de la
Bizikidetzari ematen dion erantzunaren respuesta educativa de Bitarbask a la
aurkezpena. Convivencia Escolar.

3. Behar bateri erantzuna: Hezkuntza 3. Respuesta a una necesidad:
Komunitatearen Bizikidetza eta Convivencia y Bienestar Emocional de
Ongizate Emozionala. la Comunidad Educativa.
Konpetentzien garapenaren tailerra | Taller de Desarrollo Competencial

1. Bizikidetza zailtasunen analisi 1. Competencias de analisis de
konpetentziak. dificultades de Convivencia

*Ariketa: Gatazka baten egituraren analisia. *Actividad: Andlisis de la Estructura de un

Confilicto.
- Coffee Break -

1. Competencias Emocionales

*Actividad: Identificacion del estado afectivo, a
través de la comunicacion no verbal (CNV).

2. Competencias Comunicativas

* Actividad: Escucha, feedback, pregunta y
expresion emocional.

3. Competencias de

Técnicas

Estrategias vy

*Actividad: La facilitacién y el enfoque relacional
en la transformacion de las dificultades de
convivencia

€usko BitarteKaritza elkartea
Asocciacion Vasca de Mediaeion
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